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vinculadas con vivencias importantes, 
aspectos del inconsciente personal y
colectivo, memorias relacionadas con
nuestro nacimiento, contenidos
arquetípicos, y todo el espectro potencial
que abarca el psiquismo.

En este taller intensivo de dos días que se
impartirá en Guadalajara, quien participe
podrá experimentar dos sesiones de
RESPIRACIÓN HOLOTRÓPICA.

Esta poderosa técnica vivencial de
psicología transpersonal aprovecha el
potencial sanador de los estados
expandidos de conciencia mediante
hiperventilación, música evocativa y trabajo
corporal, en un ambiente contenido y
seguro.

Inscríbete:
• Confirmaremos tu participación

en 72 horas, una vez revisados
los antecedentes médicos.

• Aparta con $2,000.

Cuenta de depósito: 
Edgar C. Herrera Villegas 
Santander
Tarjeta: 5579070153374015
CLABE: 014320606314083980

El taller incluye preparación teórica y
práctica, dos sesiones de respiración por
persona, coffee-break continuo, material
de arte para integración.

Cupo : 18 participantes

Horario:
• Sábado 4 de octubre de 9 am a 8 pm
• Domingo 5 de octubre o de 9 am a 7 pm.
• Se dará una hora para comer por cuenta 

propia en ambos días en Plaza México.

Inversión: $ 4,500 pesos 
Descuento por pronto pago del total:
• $ 3,800 pesos, a más tardar el 5 de 

Septiembre a la medianoche.
• $ 4,200 pesos, a más tardar 15 de

Septiembre a la medianoche.
• $ 4,500 pesos a partir del 16 de 

Septiembre.

Ubicación:
Omm Center Guadalajara
Plaza México
Av. México 3300-Local A4-2 Monraz, 44670 
Guadalajara, Jal.
Al lado de la óptica que está frente a  la entrada de 
Chedraui Selecto, por el lado externo del centro 
comercial. 
https://maps.app.goo.gl/pvhFMyyacoMPhtMx5

Informes:
Edgar Herrera Whatsapp:
33 1014 5507 
link021010@gmail.com

Forma de registro

https://healyamamoto.com/gdl

Experimenta el poder sanador
de los estados expandidos de
consciencia.

Estos estados permiten acceder a las
capas más profundas de la psique, donde
emergen a la conciencia un amplio
espectro de contenidos relacionados con la
propia vida (incluso episodios olvidados o
reprimidos), sensaciones relacionadas con
problemas psicosomáticos, emociones

https://maps.app.goo.gl/pvhFMyyacoMPhtMx5
https://www.healyamamoto.com/gdl
https://forms.gle/UEmj9D1gUK5kcTp87


¿Ǫué debo llevar un taller de respiración holotrópica?
• Ropa cómoda para las sesiones de respiración (de preferencia pants, ropa holgada, lo 

que usarías para hacer ejercicio en el suelo)
• Un cubreojos ya sea antifaz para dormir o paliacate o pañoleta o bufanda.
• Una taza-termo, contenedor de líquidos con tapa.
• Dos cojines y/o almohadas.
• Algunas personas traen una sábana para estar más cómodas en las sesiones.
• En caso de usar inhalador (asma) te sugerimos llevarlo a las sesiones.
• Si usas lentes de contacto o dentadura postiza, podrías preferir quitártelos durante la 

sesión por lo que sugerimos llevar los implementos.

Políticas de cancelación
• 100% de reembolso del anticipo cancelando a más tardar 10 Septiembre a medianoche.
• 50% de reembolso del anticipo si cancelas entre el 11 y el 24 de Septiembre.
• No hay reembolso a partir del 25 de Septiembre.

Chiemi Yamamoto: Psicóloga, Maestra en Desarrollo Humano,
terapeuta craneo-sacral, entrenamiento en psicoterapia gestalt, PNL,
tanatología, EMDR. Certificado profesional en Trauma y en Terapia asistida
con psicodélicos (IPI; Denver). Facilitador certificado en Respiración
holotrópica y psicología transpersonal por la GTT, y recertificada por GLT. Con
más de 15 años de experiencia internacional.

Edgar Herrera: Psicólogo clínico con enfoque integral, Maestría en
Psicología Transpersonal, especialista en adicciones, depresión y
ansiedad con 11 años de experiencia, actualmente cursando la última
etapa como como facilitador certificado en Respiración Holotrópica.

Facilitadores




